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KETIDAKBAHAGIAAN HIDUP MEMBAWAKU
MENJADI PEMBUNUH
Studi Kasus Pengalaman Masa Kecil Narapidana Kasus
Pembunuhan Ditinjau dari Teori Dark Triad of Personality

Hariadi
Program Studi Psikologi

Pembunuhan adalah perilaku seseorang atau sekelompok orang yang berakibat
hilangnya nyawa orang lain. Kejadian pembunuhan dilatar belakangi oleh berbagai
sebab sehingga seseorang merencanakan, memutuskan dan mengeksekusi
pembunuhan terhadap orang lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
bagaimana pengalaman masa kecil mempengaruhi perkembangan kepribadian dark
triad pada narapidana kasus pembunuhan. Dark triad adalah tiga karakteristik
kepribadian gelap yang dimiliki oleh manusia yang terdiri dari sifat-sifat yang tidak
menyenangkan secara sosial (socially aversive personalities), terdiri dari
machiavellianism, narcissism and psychopathy. Penelitian ini dirancang dengan
menggunakan metode penelitian campuran (mix methode research). Pengumpulan
data kuantitatif dengan menggunakan pengukuran short dark triad (SD3),
pengumpulan data kualitatif dengan metode wawancara, observasi dan studi dokumen.
Hasil wawancara yang terkumpul selanjutnya dianalisis dengan menggunakan model
interaktif dari Miles dan Huberman. Tiga orang subjek yang merupakan narapidana
kasus pembunuhan berpartisipasi dalam penelitian ini. Hasil penelitian menunjukkan
pengalaman hidup dimasa kecil yang tidak bahagia telah membentuk kepribadian
dark triad pada ketiga subjek. Karakteristik dari tiga dimensi dark triad tergambar
dalam diri ketiga subjek narapidana kasus pembunuhan. Karakteristik dari dimensi
psychopathy ditemukan paling dominan dalam diri ketiga subjek, karakteristik
machiavellianism berada diurutan kedua setelah dimensi psychopathy dan dimensi
narcissism adalah dimensi yang paling terendah ditemukan dalam penelitian ini.
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ABSTRACT

LIFE'S UNHAPPINESS BRINGS ME BECOME A KILLER
Case Study of Childhood Experiences of Murder Convicts

Viewed from the Dark Triad of Personality Theory
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Homicide is the behavior of a person or group of people which results in the loss of
another person's life. Murder incidents are motivated by various causes so that
someone plans, decides and executes the murder of another person. This study aims
to find out how childhood experiences influence the development of dark triad
personality in murder convicts. The dark triad is three dark personality
characteristics possessed by humans which consist of socially aversive personalities,
consisting of machiavellianism, narcissism and psychopathy. This research was
designed using mixed methods research. Collecting quantitative data using short
dark triad (SD3) measurements, collecting qualitative data using interviews,
observation and document studies. The results of the interviews collected were then
analyzed using an interactive model from Miles and Huberman. 3 subjects who were
convicts of murder cases participated in this study. The results showed that the
experience of living in an unhappy childhood had formed the dark triad personality
in the three subjects. The characteristics of the three dimensions of the dark triad are
reflected in the three subjects who are convicts of murder cases. The characteristics
of the psychopathy dimension were found to be the most dominant in the three
subjects, the characteristics of Machiavellianism were ranked second after the
psychopathy dimension and the dimension of narcissism was the lowest dimension
found in this study.
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